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Nicwygodny temat

Szkota w chmurze

Zdalni na przymusie

Kuchnia babuni - ,Ciasto pijak”
A]icja po drugiej stronie lustra
Na marginesie

Jak Al niszczy

O harcerskich roznicach
Recenzja ,\Wschod stonca

w dniu doiynek”

SEOWO WSTEPNE

Sztuczna inteligencja (Al) staje si¢ coraz chetniej stoso-
wanym narzgdziem. W koncu co moze byé 21€g0 W tym,
ze zapytamy ChatGPT o podpowiedz w kwestii, ktorg
rozwazamy, pomoc w napisaniu krétkiego tekstu, albo
W przerobieniu naszego zdjczcin na mod}cz 1egendarneg0
Studia Ghibli? \X/yda\va}oby si¢, ze nic. A jednak gdzie
W tym Wszystkim jest odpowiedzialnos'é 724 Naszy pl:metc;,
naszy kreatywnoéé i w koncu czlowieczenstwo? Pyta o to
Barbara Wieczorek w swoim tekscie. Temat ten mozemy
powi:}zaé takze z nasza 1udzk% potrzeb% ulatwiania sobie
zycia i rezygnacji z trudu. O tym, jak wazne dla nasze-
go rozwoju jest wychodzenie ze strefy komfortu pisze
Julia Stomka.

W numerze znajdziecie takze obszerny tekst o szkole
w chmurze piér:l Hani Klucz, przy okazji ktérego W re-
dakcyjnej TOoZmowie przypomnieliémy sobie czas nauki
zdzllnej w okresie pandemii - Sprawdz'cie, j:lkie wycig-
gnqlis’my wnioski. Polecamy takze Ciekaw:} :mn]izq psy-
ChOlOglCZHZ} postaci z bn]ek i popularnych seriali autor-
. .. ~ . . . . I4 .
stwa Oliwii (;;11:}21(1 0Taz TeCENZj¢ NAJNOWSZE] CZ¢SCi Cyklu
,,lgrzyska $mierci” piéra Dominiki Lewackiej . Na n:lszych
famach publikujemv takze gos’cinnv arcykut Bereniki Me-
) ) )
.. . . . . ! .
dek, ktéra przybhza roznice (i podoblenstwa) mlqdzy
ZHP a ZHR.

Nie zabraklo takze sta}ych rubryk: wykres’lanki, kgcika
poczji i przepisu babci Bozenki.
Autork% oktadki jest Agata Konieczna.

Dobn’j lektury,’

Truskawka . Banan
Malina . Jabtko
Ananas . Brzoskwinia
Mango . Gruszka
Winogrono . Borowki

Papaja . Sliwka

Arbuz . Czeresnie
Pomarancza . Wisnia
. Rabarbar . Morela
10. Kiwi ! Grcjpfrut
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To bedzie bardzo nickomfortowy artykul, gldéwnie ze
wzgledu na to, ze nienawidzg sfowa komfort. Jest ono
kanciaste w brzmieniu, niesamowicie nieprzyjemne. No
ale coz, nie wszystko co zrobi¢ w zyciu bedzie komforto-
we, nawet jesli bedzie to pisanie o komforcie. Ale kom-
fortowe, to znaczy jakie?

Wedlug stownika PWN s3 dwie definicje tego stowa:

1. «ogot warunkow zewngtrznych zapewniajacych czlowie-
kowi wygode, odznaczajgeych si¢ dostatkiem i elegancja»,
2. «stan zaspokojenia potrzeb fizycznych i psychicznych
oraz braku klopotéw». Konfrontujac te dwic definicje
z dyskusja, jaka przeprowadzilismy w redakeji wydaje mi
si¢, ze blizej nam bylo do tej drugiej, to znaczy do zde-
finiowania komfortu jako bezpieczenstwa psychicznego,
blogiego stanu, ktory powoduje bezgraniczny spokoj.
Niestety doszlismy réowniez do wniosku, ze ten spokoj
nie zawsze jest zdrowy dla czlowicka i komfort nie musi
oznaczac tego, co dla nas najlepsze. Porozmawiajmy dzi-
siaj o bardzo nickomfortowym zjawisku — o komforcie
wlasnie.

Skoro definicje mamy za sobg, to moze wezmy pod lupg
sam przypadek i cze¢stotliwose jego wystepowania. W so-
cial mediach nieraz slyszalam o komforcie jako o czyms
bardzo potrzebnym w zyciu czlowicka. A moze
jest to stan dla nas nieco niebezpieczny?
Z jednej strony jest to zjawisko niezbedne do
tego, zeby czuc si¢ dobrze i na pewno nieza-
grozonym, ale czy do dobrego czlowick za =
szybko si¢ nie przyzwyczaja? Moim zda- O
niem tak. Bardzo cienka jest gra-

nica pomiedzy komfortem a cal-
kowitg apatig i rozbestwieniem.

Bo o ile moge si¢ zgodzi¢, ze

samo zjawisko jest potrzeb-

ne, to czy gdyby podda¢ mu

si¢ calkowicie, to nie sta-

libys'my si¢ niewolnikami

wlasnych 1ozek i Netflixa? \
Albo w drugyg strong, czy

nic poddalibysmy si¢ wiecznym
imprezom ze znajomymi, ktérych
na resztg spoleczenstwa? Czy w tej

najbardziej lubimy, zamykajge si¢ (

utopii nie Zapomnielibys’my 0 na-

=

bylaby ona dla nas destrukeyjna? Absolutny brak ruchu,
zroznicowancj diety, zatopienie si¢ w sobie i fikcyjnej rze-
czywistosci. Takie dni sa rzadkie, przez co jeszeze bar-
dziej pozgdane, ale kiedy juz si¢ wydarza, to doceniamy
je jak pierwsze wiosenne promienie stonca. Gdyby jednak
nasze marzenice o totalnym komforcie stalo si¢ rzeczywi-
stoscig, mogloby z rozowego snu przekszealei¢ si¢ w szarg
rzeczywistos¢, catkowicie tracac swoj urok.

Nie cheg tez stac si¢ admiratorky spontanicznosci i ciggle-
g0 poszerzania swoich granic. Po prostu pomiqdzy kom-
fortem a jego przekraczaniem trzeba znalez¢ ztoty srodek.
Ci%g}e rozwijanic si¢ na si}q, szukanie nowych pasjiizna-
jomych moze w tatwy sposob wplyna¢ na to, ze zgubimy
sens w zyciu. Bedziemy cheieli ztapac si¢ tak wielu opeji,
ze stracimy te najwazniejsze dla siebie, ktore by¢ moze
by}y osi%galne, nim postanowiliémy zmaksymalizowaé
swoje zycie. Waznym punktem wydaje mi si¢ wyznacze-
nie sobie celu, swojego marzenia, do ktorego bedzie si¢
d%iy}o mnicjszymi lub Wiqkszymi krokami. ]eieli twoim
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szych najbliiszych, czy o W}asnym

zdrowiu? Nie bez przyczyny kom-

fort kojarzy si¢ z miqkkim lozkiem,
kocem, herbatg popijang przy se-

rialu. I chociaz wielu z nas uwaza t¢

wizje swiata za utopijng, to czy nic




celem jest rozwija¢ si¢ w kazdym hobby, ktére wpadnie ci
w reee, to wiedz, ze wspieram ciebie tak bardzo, jak tylko
moge. Jezeli twoim marzeniem jest obejrzenic setek fil-
mow i seriali, to rowniez trzymam za ciebiec mocno keiu-
ki. Najwazniejszg rzeczg jakg cheiatabym, zebys wyciagnat
z tego artykulu, jest to, ze bardzo istotna jest rownowaga.
Balans pomic¢dzy tym, co naprawde chcemy robi¢, a tym,
do czego si¢ zmuszamy. Priorytetem przede wszystkim
powinno by¢ nasze zdrowic i relacje z najblizszymi oso-
bami. Jezeli masz si¢ zmusza¢ do treningu, a strasznie ci
si¢ nie chee, to pamigtaj, ze robisz to dla swojego zdrowia
dlatego, zeby czuc si¢ sprawnie we wlasnym ciele. Jeze-
li natomiast twoim wyjsciem ze strefy komfortu jest na
przyklad picie alkoholu ,bo inni tak robig i tak wypada”,
to zastanow si¢ dwa razy, czy si¢ganic po uzywki wplynic
dobrze na ciebie i twoje otoczenie. Obic te sytuacje sy
przykladem wyjscia poza stref¢ komfortu, z tym, ze jeden
jest dla ciebie korzystny, a drugi nie. Oceng pozostawiam
Tobie.

Musz¢ przyznac racj¢ coachom z Internetu — czlowick nie
jest w stanie si¢ rozwing¢ bez wychodzenia ze strefy kom-
fortu. Wiele sytuacji w zyciu nas do tego zmusi i wicle
z nich bedzie nieprzyjemnych. Ponadto uwazam, ze bez
wychodzenia ze strefy komfortu nie jestesmy w sta-
nie funkcjonowa¢ w naszej codziennosci, keora
opiera si¢ na robieniu nicprzyjemnych rzeczy
(szkola, praca, obowiazki domowe itd.).

Czy jest na to jakies rozwigzanie? Wydaje

mi sig, ze jest nim swiadome dzielenie swo-
jej codziennosci na cos, co fakeycznie cheemy
robi¢, co powinnismy zrobi¢ (i jest dla nas
dobre), i na to, co musimy zrobic¢. Ale pa-
mictajmy, ze na konicc dnia kazdy z nas
zostaje sam ze swoja rutyng i kazdy
z nas osadzi, czy wychodzenie
poza strefe komfortu roz-

wija go, czy wpedza
W poczucie winy.

SIROLA W
(HMURLE

Od niedawna mozna spotkac coraz wigcej osob, kcore
zamiast chodzi¢ do szkoly publicznej, uczy si¢ zdalnie.
Nazywa si¢ to edukacjy domows, polegajacy na uczeniu
si¢ w domu i przyst¢gpowaniu do egzaminow koncowych
zkonkretnych przedmiotow. Jedng z najpopularniejszych
szkot edukacji domowej jest obecnie Szkola w Chmurze,
ktora pozwala nie tylko na wygodne nauczanie dla dzie-
ci i mlodziezy, ale rowniez na inne luksusy. Jednak, jak
w kazdej placowce edukacyjnej, s3 w niej zarowno plusy,
jak i minusy. Jesli twoj rodzic chee ci¢ zapisaé do takiej
szkoly lub gdy sam myslisz o takiej formie nauki, to
warto zapoznac si¢ z informacjami o edukacji do-
mowej, a w szczegolnosci Szkole w Chmurze.

Wygodna forma nauczania

Edukacja domowa (na co wskazuje sama nazwa)
opiera si¢ na tym, zc uczen uczy si¢ we w}asnym
domu. Jest to o tyle wygodne, ze nie ma przymu-
su wstawania codziennie o wczesnej porze,
wychodzenia z domu i siedzenia przez
kilka godzin na krzesetku. Mozna
samemu zdecydowac, o ktorej
godzinie sic wstaje oraz
gdzie i kiedy przystepuje
do nauki. Moze to przy-
gotowa¢ do samodzielno-

Tekst: Julia Stomka
Grafika: Pixabay

sci, o ktora bywa trudno, kiedy
wickszos¢ dnia ma si¢ ustawiong
przez doroslych. Uczen ma moz-
liwos¢  wybierania samemu  te-
matow w podreczniku, a jesli
trudno mu cos zrozumied,

to istnicje opcja sic-




gniccia po pomoc rodzica lub opickuna. Jesli z tym tez
jest problem, to mozna poszukac dobrego wytlumaczenia
w Internecie (tu warto zwroci¢ uwage na to, czy zrédlo
informacji jest wiarygodne).

Karty pracy

W przeciwienstwie do szkol systemowych, w Szkole
w Chmurze poza podrgeznikami uczniowie nie otrzymuja
ksigzek z éwiczeniami (poza przedmiotami jezykowymi),
majg za to do dyspozycji tzw. karty pracy, keore wypelnia
si¢ elektronicznie na stronie szkoly. Jest to o tyle wygod-
ne, ze nawet jesli popelni si¢ blad w zadaniu, to mozna go
albo poprawi¢, albo od razu sprawdzi¢ poprawng odpo-
wiedz. Jesli jednak zrobi si¢ to zadanie ponownie, a wynik
znow okaze sie zly, to w wickszosci przypadkow automa-
tycznie pokaze si¢ poprawna odpowiedz. Kolejng rzeczg
sg podpowiedzi pod zadaniami, w keorych nie tylko znaj-
dziemy takg pomoc, ale i linki do filmikéw pozwalajgce
lepiej zrozumie¢ temat. Po wypelnieniu wszystkich zadan
otrzymuje si¢ wynik koncowy, dzigki keoremu mozna si¢
dowiedzie¢, na ile procent napisato si¢ wszystkie ¢wicze-
nia.

Egzaminy

W Szkole w Chmurze nie mamy tradycyjnych sprawdzia-
now. Sg za to obowigzkowe egzaminy koncowe, dzigki
keorym konezymy naukg z konkretnych przedmiotow
w danym roku szkolnym. Na czym one polegaja? Czemu
s3 nazywane cgzaminami koncowymi? Egzaminy konco-
we s3 po to, by ukonczy¢ przedmiot z calego roku, np.
z matematyki. Po ukonczeniu egzaminu z danego przed-
miotu mamy go juz z glowy, to znaczy nic trzeba si¢ go juz
uczy¢ przez resze¢ roku szkolnego. Kolejny egzamin czeka
nas dopiero w nastgpnej klasie, dlatego wlasnie nazywa
si¢ go koncowym. Egzaminow jest tyle, ile przedmiotow
w danym roku, i kazdy egzamin jest z jednego z nich.

Jak wyglgda egzamin?

Egzaminy skladaja si¢ z dwoch czgsei — pisemnej oraz
ustnej. Egzaminy pisemne polegaja na wypelnianiu zadan
na podstawie kart pracy (z wyjatkiem przedmiotow je-
zykowych, w ktorych zadania s3 oparte na ¢wiczeniach
z podrecznika). Obeeny regulamin nakazuje taczy¢ si¢ na
Zoomic poprzez link zalaczony w zakladee ,,Egzaminy”
na stronie Szkoly w Chmurze. Tam na wstepie egzamina-
tor przckazuje uczniom najwaznicjsze informacjc (np. 7e
podczas egzaminu kamerki muszg by¢ wlaczone, chyba,
ze keos dostal specjalne zezwolenie na posiadanie wyla-
czonego urzgdzenia ze wzgledu np. na problemy technicz-
ne), jak i podaje kod egzaminu skladajacy si¢ z czterech
liczb, bez ktérego nie moze si¢ zatadowac¢ sam egzamin.
Na wypelnienie wszystkich zadan ma si¢ godzine. Po
ukonczeniu egzaminu sprawdza si¢ wynik koncowy, po
czym mozna juz si¢ rozlaezy¢ na Zoomie. Drugg czgscig
cgzaminu jest egzamin ustny. Polcga on na 1%czcniu si¢
na Google Mect (podobnic jak z pisemnym, ze skrotu na
stronie szkoly). Egzamin trwa 15 minut i dolgczywszy do
nicgo, jest si¢ sam na sam z egzaminatorem, keory podob-

nie jak uczen, powinien mie¢ wlaczong kamerke i mikro-
fon. Uczen ma wtedy do wyboru losowanic zagadnien
lub projeke. To pierwsze polega na losowaniu trzech py-
tan z podstawy programowej z danego przedmiotu przez
nauczyciela, na keore uczen musi odpowiedzie¢ jak i je
rozwingc. To drugic zas daje uczniowi wiceej swobody,
pozwala mu samemu wybrac sobie temat z podstawy
programowej i o nim mowic. Na egzaminach ustnych
zawsze mile widziane jest przedstawienie doswiadczenia
czy rzeczy zwigzanej z tematem. W trakeie cgzaminator
ma za zadanie zadawa¢ pytania. Na egzamin mozna so-
bie przygotowac notatke i czasem w nig spoglada¢, co tez
moze si¢ jak najbardziej przydaé w przysziosci. Na koncu
egzaminator stawia uczniowi konkrctn% ocene w postaci
procentow (np. 70%). Po ukonczeniu tych dwoch czesci
egzaminu oficjalnie konezy si¢ przedmiot z calego roku.

Zajecia dodatkowe

Kolejna z zalet Szkoly w Chmurze jest mozliwos¢ uczesz-
czania na zajecia dodatkowe online i nie tylko. Na stronie
szkoly znajduje si¢ zakladka Wydarzenia, w ktorej znaj-
duja si¢ roznego rodzaju zajecia i warsztaty, funkcjonujace
codziennie od poniedziatku do pigtku od rana do wieczo-
ra, o toznych porach. Jednym z nich sa ,Let’s talk” z jezy-
kow obcych, dzi¢ki ktorym uczen ma mozliwos¢ rozwijac
kompetencje jezykowe poprzez rozmowe z prowadzacym
i innymi uczniami. Wickszos¢ zajec online odbywa si¢ na
Google Meet, z wyjatkiem warsztatow.

Konsultacje psychologiczne

Niestety, nawet nie muszgc wystepowa¢ przed caly klasa
i nie bedge poza domem, edukacja domowa rowniez moze
wywola¢ duzo stresu, a w szezegolnosci egzaminy, na keo-
re nalezy si¢ dobrze przygotowac. Jest to jeden z powo-
dow, dla ktorych na stronie Szkoly w Chmurze dostgpne
s3 konsultacje psychologiczne, na ktore mozna si¢ zapisac
wchodzac w zakladke o tej samej nazwie i wybierajac cer-
min. Trwajg one nic wiccej niz godzinq i mozna na nich
rozmawia¢ z doswiadczonym w tej dziedzinie dorostym
o swoich emocjach, problemach i zmartwieniach. W trak-
cie konsultacji mozna dosta¢ réznego rodzaju porady,
rozwigzania, ogolnie rzecz biorae - pomoc. Mozna mie¢
na nich wylaczong kamerke, jesli ma si¢ na to ochote, psy-
cholog zas bedzie ja mial wlyezons.

Czy edukacja domowa jest dla kazdego?

Czesto slyszac wypowiedzi osob, ktore nie wiedzg o niej
za duzo, zwracam uwage na jedno z typowych stwierdzen:
,Edukacja domowa to zamykanie dziecka w domu”. Dla
przecictnego czlowicka, szezegolnie rodzica, owo zdanie
mogloby si¢ wydawac w zupelnosci zgodne z rzeczywisto-
scig, ale czy na pewno tak jest? Jako ktos, kto uczy si¢
w edukacji domowej od okolo pi¢ciu lat moge stwierdzic,
ze taka forma nauki moze nie nadawa¢ si¢ dla wszystkich.
Duzg rol¢ gra tu wychowanie oraz natura dziecka. Jesli
samo z sicbie w ogole nie wychodzi z domu, nie jest ono
skore do wszelkich spotkan z ludzmi i na co dzien
ma za malo akcywnosci fizycznej, to jest mozliwe, ze



nic jest to najlepszy pomyst. W takim wypadku wezesnicj
wspomniane stwierdzenie w pewnym stopniu moze byé
prawdziwe. Mowige tez z doswiadezenia, czgsto zdarza
si¢ tak, ze uczen przechodzge na edukacje domowy po-
trzebuje pewnego bodzea, by sam z sicbie zaczgl si¢ uczy¢
i gospodarowaé swoim czasem. Tu wazne jest wsparcie ro-
dzicow, trwajgce tyle, ile dziecko wymaga, by samo z sie-
bie zaczglo dziatac i si¢ motywowac, co tez moze nie by¢
proste. Prawdopodobnie jest to kwestia przyzwyczajenia
do systemowej szkoly, w ktorej wszystko ma si¢ juz usta-
wione, ale keos, kto zamiast przejs¢ ze stacjonarnej edu-
kacji na domowsg, ksztalcil si¢ od poczgtku w tym drugim
modelu, moze mie¢ inne odczucia. Trzeba wice si¢ mocno
zastanowi¢ nad tym, czy lepsze by bylo dla niego to, czy
szkola systemowa. To drugie tez ma sporo niedogodnosci,
réwnicz moze nie by¢ dla wszystkich, wige najlepszym
rozwigzaniem jest zastanowienie sig, ktore bedzie dziataé
korzystniej dla ucznia i jego rodzicow. Szkota w Chmurze
moze dobrze rozwing¢ ucznia w kontekscie samodzielno-
sci i wypowiedzi ustnych, co moze mu si¢ bardzo przydac

[DALNINA

Przy okazji redakcyjnych rozmow o Szkole w Chmurze
i roznych formach edukacji pojawit si¢ watek nauki zdal-
nej, jakiej doswiadezyli mlodzi ludzie w czasie pandemii
COVID-19. Ten czas, niclatwy dla wszystkich, dla osob
uczgcych si¢ byt doswiadczeniem w duzej mierze formu-

jacym.

W diungli relacji
Janek poréwnal nauke w tym czasie do tasmy filmowej,
z keorej keos wycial potezny kawal i wyrzucit do kosza.
Jak si¢ okazuje, wickszos¢ redakeji niewiele pamicgta
z materialu przerabianego na zdalnych lekejach. Trudno
si¢ temu dziwid, jesli wezmiemy pod uwage cale mnostwo
rozpraszaczy, ktore byly dostownie na wyciggnigeie reki.
Czes¢ oddawala si¢ rozrywee, bo gra w Forza Horizon,
Minecraft czy Among Us w kregu znajomych byla bar-
dzicj atrakeyjna. Niektorzy mozliwoscig rozgrywania gier
na platformach zatatwiali sobie potrzebe kontakeu z in-
nymi (jak zaznacza Janek, nicktore z tych internetowych
relacji przetrwaly do dzis). O tyle to istotne, bo wickszos¢
wlasnie kwesti¢ relacji i rozwoju spolecznego uwaza za
najwickszy problem zwiazany z pandemicznym zamknie-
ciem. Jak mowi Dominika: ,Po zdalnych zauwazylam, ze
mam trudnosci z nawiazywaniem relacji migdzyludzkich.
Wezesniej to bylo dla mnie naturalne, a jak wrécitam po
tej przerwie do szkoly, zauwazytam, ze strasznie cigzko mi
si¢ dogadac z kimkolwick i dlugo mysl¢ co powicdzie¢, za
bardzo wszystko analizuj¢ i przez to trudno mi poznawac
nowe osoby”. Janck dopowiada: ,Po zdalnych w szkole
bylo mi ci¢zko, zdziczalem. Bedac tylko we wlasnym to-
warzystwie, bez innych ludzi — czlowick dziczeje. Do

w przyszlosci. Za to kwesti¢ integracji mozna tez rozwig-
za¢ dzicki zajeciom Szkoly w Chmurze, ktore odbywajg
si¢ online, jak i stacjonarnie. Jednak w kontekscie tego
drugiego minusem jest fake, iz siedziby Szkoly w Chmu-
rze mieszezy si¢ daleko od siebie (najblizsza z nich jest
w Warszawie), a duzo uczniow mieszka od nich daleko,
wobec czego dojazd moze by¢ utrudniony. To samo tyczy
si¢ egzaminow osmych klas, ktore zdaje si¢ jedynic sta-
cjonarnie, w tym wypadku nie ma opcji zdawania online.
Dlatego trzeba si¢ nad tym dobrze zastanowi¢ i nie dzia-
ta¢ lekkomyslnie, by si¢ tego potem nie zalowalo. W przy-
padku edukacji domowej wspomnie¢ jeszeze warto o polu
do popisu dla rodzicow, ktérym jest zapisywanic swoich
dzieci na zajgcia dodatkowe, co jest obecnie coraz bar-
dziej powszechne. Moze to rozwigzac nie tylko problem
integracji z innymi, ale i je rozwija¢, w zaleznosci od tego,
na jakie zajecia si¢ uczeszeza.

Tekst: Hanna Klucz
Grafika: Franck Blaszczyk
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tej pory czujg, ze gdzies jest z tym problem. My bylismy
w srodku naszej edukacii podstawéwkowej, w momencie,

gdy zaczynasz dojrzewac, juz cos rozumice¢ i wtedy nas
zamknicto. To byl chyba najgorszy moment”. Dla Krzysz-
tofa klopoty zaczely si¢ po powrocie do szkoly, jak mowi:
yZaliczylem mentalny regres”. Oliwia dopowiada: ,Moja
kuzynka zaczynata liccum w tym okresie i juz w polowie
pierwszej klasy poszli na zdalne, a wrocili przed martura.
Oni si¢ praktycznie nie znali. Nie utrzymujg kontakeu ze
sobg”. Dla niektorych wige ten czas przed komputerem
nie tylko wplynat na trudnosci w budowaniu relacji, ale
takze realnic je uniemozliwil.

Szybko, krotko...

Zdalne nauczanie zmienilo
nie tylko relacje rowiesnicze,
ale takze wplynelo na relacije
mlodych z Internetem. Jak
zauwazyl Krzysztof, to wla-
snie w tym czasie zyskaly na
popularnosci TikTok i krot-
kie formy wideo, tzw. shorty —
trwajace kilkadziesige sekund.
Tanowa moda zmienila percep-
¢je, mozliwosci skupienia

si¢ i oczekiwania wobec
ogladanych
low. Obecnie obejrzenie
dluzszego filmu bywa pro-
blematyczne. Potrzebg szybkich

materia-

zmian mozna wicc realizowac ro-



bigc kilka rzeczy naraz, np. grajac w trakeie ogladania fil-
mu w gre zrgeznosciows, jak Block Blast!, a nawet przesu-
wajac film o kilka scen do przodu, by poming¢ nudnicjsze
fragmenty. Gdy o tym stucham, nieco bardziej rozumiem
sposob, w jaki ogladajg filmy w kinie mlodzi widzowie.
Koniccznos¢ wyjscia do toalety jest by¢ moze podykcowa-
na przede wszystkim potrzebg zmiany i ruchu.

Wady, zalety
Bliskos¢ technologii dla nicktorych miata swoje zalety.
Jak zaznacza Janck, jego zainteresowanic sprawami
technologicznymi zaczelo si¢ wlasnie w pandemii i by¢
moze to whasnie wplynelo na wybor takiej, a nie innej
szkoly sredniej. Latwiej tez wyobrazi¢ mu sobie, ze bedzie
w przyszlosci pracowac zdalnie jako grafik komputerowy.
Jak sam mowi: Jesli bede mial mozliwos¢ pracowaé
zdalnic w firmie brytyjskiej np. z zarobkiem w funtach,
to biorg”.
Wsrod — wad
nauki przewija

zdalne;

sic motyw

pogorszenia zdrowia. Dominika i Oliwia potwierdzaja,
ze ich wada wzroku radykalnic wzrosta po okresie nauki
przed komputerem. Inna sprawa to nadwaga, ktora moze
by¢ prostg konsckwencja zycia w bezruchu.

Absurdy zdalnej
A propos nadwagi, warto wspomnic¢ o tak kuriozalnych
przypadkach, jak zdalna nauka WF-u. Jak wspomina jed-
na z redakeyjnych dziewezyn:  Musiclismy whycza¢ ka-
merki i robi¢ pompki, a takze dostawia¢ stol do sciany
i gra¢ w ping-ponga odbijajgc pileczke o Sciang. Mama
si¢ wkurzala, bo sciany byly biale...”. Krzysztof wspomi-
na takze szkole TVP, w ktorej nie brakowalo absurdow
i zwyczajnych bledow merytorycznych.
Jaka jest konkluzja tych rozwazan? Przystuchuje si¢ opo-
wiesciom miodziezy jako osoba dorosta. Dla mnic pande-
mia to byl trudny okres, takze w pracy, ale z pewnoscig
nijak mozna to porownac z tym wyrwanym z doswiad-
czenia mlodych czasem bez szkoly i codziennie budowa-
nych relacji. Z pewnoscig ten okres pokazal tez, kto jest
gotowy do samodziclnosci, a komu zupelnie samodyscy-
plina nie wychodzi. Jednoczesnie podziwiam mlodych,
ze probujg otwierad si¢ na nowe znajomosci, dziala-
nia, mimo — jak sami to ujmujg — zdziczenia. Pa-
mictam, jak trudne bylo dla mnie nawigzywanie
nowych relacji w ich wicku, a nie mialam zad-
nych dodatkowych utrudnien w tym wzgledzie.
I mam tylko glebokg nadziejg, ze to pokolenio-
we doswiadezenie pandemii w ktoryms mo-
mencic bedzie czyms co paradoksalnie taczy,
a nie oddziela.

Spisala: Anna Perck-Kowalska na bazie
redakcyjnych rozmow z: Oliwig Galgzks,
Dominikg Lewacks, Janem Andrzejczakiem
i Krzysztofem Andrzejczakiem.

Grafika: Pixabay
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W notatkach babci Bozenki znajdziemy wiele smacznych i ciekawych przepiséw, z kto-
rymi lubita eksperymentowaé. W serii Kuchnia Babuni prezentujemy te sprawdzone re-
ceptury, aby nie przepadly i mogty inspirowaé kolejne pokolenia. Zapraszamy do wypré-
bowania dan tjczgcych tradycyjne smaki z praktycznym podejsciem do gotowania.

Niektore przepisy byty niekompletne lub wymagaty drobnych poprawek, dlatego te, ktére publi-
kujemy w gazecie, zostaty lekko zmienione. Mimo to wcigz oddajg charakter i smak potraw, ktére

przygotowywata babcia Bozenka.

Sttadhids:

Biszkopt:
4 jajka
Y2 szklanki cukru
I szklanka maki pszennej
| tyzeczka proszku do pieczenia

Poncz:

» | szklanka wody

» Y szklanki cukru

»  Kilka kropel aromatu cytrynowego lub starta
skoérka z cytryny

» 1-2 tyzki spirytusu (mozna zastgpi¢ wodkg)

Polewa budyniowa:

» | opakowanie budyniu waniliowego lub
»  $mietankowego

» 0,5 litra mleka

» 250 g masta roslinnego

» 2 tyzki kakao

» 2 tyzki spirytusu

?xgyfpﬁm‘a

Biszkopt:

I. Oddziel biatka od zéttek. Ubij biatka na sztyw-
n3 piane, stopniowo dodajac cukier.
Do piany dodawaj po jednym z6ttku, caty czas
miksujac.
Make przesiej z proszkiem do pieczenia i deli-
katnie wymieszaj z masg jajeczna.
Przelej do formy (ok. 24x24 cm) i piecz przez
30 minut w 180°C.
Wystudz biszkopt, a nastepnie delikatnie na-
s3cz ponczem.

Poncz:

I. Zagotuj wode z cukrem i ostudz.

2. Do wystudzonego syropu dodaj spirytus i aro-
mat cytrynowy.

Polewa:

I. Ugotuj budyn na mleku wedtug instrukgji (bez
cukru). Pozostaw do ostudzenia.

2. Miekkie masto utrzyj na puszysty mase. Doda-
waj do niego po tyice zimnego budyniu, caty
czas miksujac.

Na koncu dodaj kakao i spirytus. Wymieszaj do
uzyskania jednolitej konsystencji.
Rozsmaruj krem na nasgczonym biszkopcie.

Shacpwego!

Spisak: Jan Andrzejezak




¢ i bajki cz¢sto wydajg si¢ dla nas lekka
nich skrywa jednak glcbsze przestanie.
stuja fikcyjne postacie do przedstawie-
lemow, m.in. tych psychicznych, poma-
zrozumie¢ widzom takie zjawiska jak
uzaleznienia. Dobrym przykladem na
serii ,BoJack Horseman”, ,Kubusia Pu-

sycznych bajek Disneya.

Wspomniany ,BoJack Horseman”, mimo ze w animowanej
formie, jest jednym z tych scriali, keore w bardzo
realistyezny sposob ukazujy choroby psychiczne. I cho¢
nie kazdy cheialby si¢ utozsamiac z tycutowym bohaterem,
to jak na ironi¢ wielu sposrod tych, keorzy widzieli ten
serial znajduje w nim kawalek siebie. BoJack, glowny
bohater, zmaga si¢ z depresja, powaznym uzaleznieniem
iautodestrukeyjnymizachowaniami. Jego postac pokazuje,
jak trauma z dziecinstwa, brak milosci i niespelnione
ambicje moga prowadzi¢ do chronicznego smutku
i poczucia pustki. Kon, a bardziej konio-mezezyzna, ma
wszystko co wydawaloby si¢ potrzebne jest do szczescia:
pienigdze, duzy dom, pracg i przyjaciol. Kolejna serialowa
posta¢, Diane Nguyen, ktorg poznajemy juz w pierwszym
odcinku — cierpi na depresjc i lgki, co ukazano poprzez jej

o . . 3 o o i o 9 q
poczucie zagublema 1 N1emoznosc cieszenia si¢

zyciem.

dwieczny konkurent BoJacka, Mr. Pea
ia objawy ADHD — jest nadmiernie o
ulsywny i uzalezniony od aprobaty inn
rzebuje atencji. Agentka i menadzerka
Carolyn ma obsesj¢ na punkcie pracy i
by¢ wyrazem kompensowania niskiego
wartosci. Przezywa silny stres i lek, zaré
osobistych (do ktorych nie ma zbyenio sz
wodowych. Ma tendencj¢ do poswigcani
i ignorowania wlasnych potrzeb. Kolejn
Todd, pewnic jako jedyny godzi si¢ ze swoi
mi, chociaz stara si¢ by¢ wiecznie mlody i ni
odpowiedzialnoscig. Serial nie tylko portretuje te zabu-
rzenia, ale tez podkresla, jak trudno jest si¢ z nimi uporac.

Kolejnym dobrym przykladem serii, keorej postaci obda-

rzone s3 cechami symbolizujgcymi rozne zaburzenia psy-

chiczne jest ,Kubus Puchatek”. T cho¢ wydaje si¢ prosta
bajky dla dzieci, to mozna doszuka¢ si¢ w niej drugicgo
dna. Oto syntetyczna diagnoza glownych postaci:

«  Kubus Puchatek — mozliwe zaburzenia odzywiania
(kompulsywne objadanie si¢) oraz ADHD (zapomi-
nanie, trudnosci z koncentracja), ktdre czesto wi-
doczne s3 w jego zachowaniu.

+  Prosiaczek — chroniczny lek i nerwica, co przejawia
si¢ w jego nicustannym strachu i niepe i




«  Tygrysek — klasyczne objawy ADHD: nadmierna
energia, impulsywnos¢ i trudnos¢ z utrzymaniem
uwagi.

- Klapouchy — depresja, brak motywacji, niska samo-
ocena i pesymizm.

. . ! . . . .

«  Krzysiu — niektorzy interpretujg go jako dziecko z ha-

lucynagjami lub schizofrenis, poniewaz cala historia

moze by¢ wytworem jego wyobrazni.

I cho¢ autor ,Kubusia Puchatka” nic mial na celu prezen-
towac w swojej ksigzce konkretnych zaburzen, to stwo-
rzone przez niego postacic w naturalny sposob obrazujg

i o N . . R . / I
rozne aspekey ludzkiej psychiki. Nic tylko jego tworczose
mozna w ten sposob interpretowac, podobnie jest z gale-
rig bohaterow bajek Disneya. Sprawdzmy!

+  Elsa (Kraina Lodu”) — silny Ick spoleczny i PTSD (za-
burzenie psychiczne bedace formg reakeji na skrajnie
stresujgce wydarzenie, keore przekracza zdolnosci da-
nej osoby do radzenia sobic i adaptaciji), w tej historii
spowodowane traumg z dziecinstwa, gdy byla zamy-
kana w pokoju, by uniemozliwi¢ jej uzywanie swojej
nadprzyrodzonej mocy. Strata rodzicow powoduje
u niej dodatkowo izolacj¢ i poczucie winy.

«  Ariel (;Mala Syrenka”) — mozliwe zaburzenie obse-
syjno-kompulsyjne (OCD - zaburzenie psychiczne,
w keorym osoba odczuwa potrzebe wielokrotnego
wykonywania pewnych czynnosci lub ma powtarza-
jace sic mysli) i impulsywnos¢, co wida¢ w jej obsesji

na punkcic swiata ludzi i 1‘_\’2‘\'1\'0\\711‘\,’@'11 dccyzjach.

»  Piotrus Pan - stgd wywodzi si¢ nazwa syndromu Pio-
trusia Pana, ktory opisuje strach przed dorostoscia
i odpowiedzialnoscig. Widoczne s3 podobiensctwa
z postacig Todda z ,BoJacka Horsemana’.

«  Kapitan Hak — trauma i PTSD spowodowane stra-
chem przed krokodylem, keory symbolizuje jego Ick
przed $miercig.

Dlaczego to takie wazne?

Bajki i seriale ukazujgce zaburzenia psychiezne poma-
gaja w oswajaniu tych trudnych tematow. Jake element
popkultury maja mozliwos¢ ksztalcowania postaw i inspi-
rowania zmian. Widzowie, zwlaszcza dzieci i miodziez,
moga odnalez¢ w bohaterach swoje wlasne emogje i zro-
zumied, ze nic s3 sami w swoich trudnosciach. Bajki i se-
riale pokazujg, ze zaburzenia psychiczne nie ezynig kogos
zbym czy stabym, a swiadomosc i akceptacja sg pierwszym
krokiem do radzenia sobie z problemami.

Cho¢ nie wszystkie postacie zostaly stworzone z mysly
o psychologicznych analizach, ich zachowania moga byc¢
pomocnym nnrzgdzicm do rOZMoOwYy O zdrowiu psychicz—
nym — zarowno wsrod dzieci, jak i dorostych. Dlatego szu-
kajcie w serialach i bajkach takich tropéw i diagnozujcic
bohateréw do woli — to tez pozwala lepiej zrozumiec ota-
czajgey nas swiat.

Tekst: Oliwia Galgzka
Grafika: Bartosz Trawkin
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PUBLIKUJEMY LISTE FILMOW | SERIALI DLA TYCH,
KTORZY CHCIELIBY ZABAWIC SIE W PSYCHOLOGA:

,Dr House” L
,Dexter” 11,
,Sherlock” 1,
,Arcane” |18
~Moon Knight” I8,
Az do kosci” 16
~Przerwana lekcja muzyki” In,
,BoJack Horseman” 18.
,Skins” 8.
.Niezwykta prawniczka Woo” a0,

,Euforia”

.Fight club”
,Sex education”
~Atypowy”

,13 powodoéw”
,Cma”

,Jruman Show”
,LSnienie”
,Joker”
,Melancholia”




NAPISALAM TEKST, ALE NIKT Ml NIE

POGRATULOWAL, BO JESTEM ZE WsSI
CZYLI JAK Al NISZCZY

Rok 2022. Oficjalnie upubliczniony zostaje dobrze i produkuja mnostwo odpadéw  elektronicznych,
nam wszystkim znany chatbot ChatGPT opracowany wydzielajge tym samym gazy cieplarniane do atmosfery.
przez OpenAl. By¢ moze nie wszyscy byli tego wow- Al bezposrednio przyczynia si¢ do  globalnego
czas swiadomi (wljcznie ze mng; pamigtam jak zna- ocieplenia i, czy chcemy w to wierzyc, czy nie, im wigcej
joma do mnie o tym napisala i pierwsze co zrobitam, ) z niego korzystamy, tym blizej

to zapytalam kim jest Airi Momoi z Project Sekai: jestesmy do  katastrofy

Colorful Stage, a potem mowitam kazdemu, jakie to klimatycznej, a  to
tylko  szezyt  gory

k. lodowej  przykrych

fajne i mile), acz wydarzenie to zrewolucjonizowato
dotad znane pojgcie sztucznej inteligenciji, a takze
permanentnie odmienito losy ludzkosci. W tym konsckweng] jcj
artykule podejmujg si¢ tematu moralnosci uzycia uzycia.
sztucznej inteligencji, a takze konsekwencji jej
popularyzowania i rozwoju, totez uprzedzam, iz Zapewne kazdy
nie przeczytacie w nim doktadnych opisow, czym Z nas mial
jest Al i jak dziata. taky sytuacje,
w keorej rodzice
Jak jednak prezentuje si¢ historia? Prace nad Al czy  dziadkowie
z us$miechem na

ustach i rtelefonem

preznie rozwijaly sic od lat pigcdziesiatych XX wie-
ku, lecz dopiero na przetomie roku 2022 zdotalismy to 4
mocniej odezué. Rok 2023 natomiast wprowadzil wie- e I w rcku  pokazujg
le innych funkeji do powszechnego uzytku, takich jak " wygenerowany
generowanie zdjec i bardzo, bardzo zacofanych filmow. komputerowo
Obecnie jednak cz¢sciej niz z klasycznej wyszukiwarki f il m,
korzystamy z ChatuGPT, cho¢ i tak uzywajac
Google odpowiedzi na mnasze zapytanie
udziela nam Al z uwagi na wykupienie
danych z Reddita, by posili¢ nimi owe-
go bota. Wszedzie, gdzie czlowick
nie kliknie, widzi sztucznie wyge-

nerowane  filmiki, ,pomocnych”

asystentow napedzanych sztuczng g . o T T

inteligcncj%, nicpmwdziwe infor- _A - I . I AIAIAI

macje i komentarze nieistniejg- [ et s

sz08¢ z nas czerpie duze korzysci : AIAIA M AL&LA '

z mozliwosci, jakie oferuje Al,

lecz niestety — nasze ukocha- & FQIAXAI&E 1.& I :ﬁlT

ne chatboty, smieszne fil-

miki z tanczgeymi kotami TAT I 'LT' Py I % I < e 1

i caly ten przepych sztucz- G A*’""‘ﬂ A AI—‘" o

nie generowanych tresci s3 8 P o i
ATATATATATAL

Aby  utrzyma¢  prace I T I I I

sztucznej inteligencji ! A ﬂ A A ;‘ Tn""‘l

potrzebna jest  energia

elektryczna, a konkretniej AIH _'L’E“T &) I& Iﬁ‘_, :_IAI

caly ogrom energii

cych ,ludzi”. Nie watpig, ze wick-

niczwykle szkodliwe.
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kolosalne  ilosci  wody, pradu



zapierajac sie, ze jest prawdziwy. Lub tez emocjonujg si¢
mniej lub bardziej przykrymi wiesciami pozyskanymi
w Internecie, nie WiCdZ%C, ze s3 nieprawdziwe, ze to
wadliwe algoryemy Al wyprodukowaly taks informacije
i wypuscily ja w swiat. Przykladowo, Facebook jest
pelen przerazajaco razacych w oczy filmikow, zdjec
i wiadomosci, przez ktore przewaznie wlasnie scarsza
grupa wickowa staje si¢ ofiarg tej wojny informacyjnej.
Niestety, nie konczy si¢ to na aplikacjach spod
szyldu Meta, a w zasadzie rozposciera si¢ wszedzie.
Na TikToku w zaktadce ,dla ciebie” mnoéstwo ludzi
ujrzalo makabryczne filmiki ze strzelanin, mordersew,
bestialskich  czynow, poniewaz byly przerobione
komputerowo na... Minionki. Ja rownicz stalam sig
swiadkiem tychze tresci z Minionkami w roli glownej,
totez musicie mi uwierzy¢, ze bylo to przerazajace
doswiadczenie. Nie wspomng nawet o tym, ze
zwazywszy na algorytm TikToka, dzieci byly rownie
mocno na to narazone. Aplikacja nie wykrywata, ze
s3 to tresci brutalne, dlatego na platformie pozostaly
przez bardzo dlugi czas. I zapewniam, ze pogrom,
jaki sicje AlI, wcale nie konczy si¢ na minionkowe;
brutalnosci.

Al oferuje caly game narzedzi dla kazdego, tym samym
cksploatujac potrzeby ludzi sktonnych wydac pienig-
dze, by dosta¢ dokladnic to, czego szukaja. Istnicja
chatboty perfekeyjnie spersonalizowane pod pragnie-
nia uzytkownika, przybierajgc twarz ich ulubionej po-
staci z serialu, filmu, ich partnerki czy partnera — ko-
gokolwick, kogo czlowick zapragnic. Monopol na tym
rynku ma character.ai, keore oferuje ogromny wybor
botéw, z keorymi mozna konwersowaé w najlepsze,
zaréwno tych tworzonych przez administracje strony,
jak i spolecznos¢, bo kazdy takiego kompana do roz-
mow stworzy¢ moze samodziclnie, jesli tylko ma na to
ochote. Brzmi zbyt idealnie, prawda? Bynajmniej takie
nie jest. Nie dos¢, ze te chatboty od siebie uzalezniajg,
to zeruja na ludzkiej samotnosci. Pisz wigeej, zaplac za
ckskluzywng subskrypcje, spojrz, jak ci si¢ to optaca —
szybsze odpowiedzi na bazie lepszego silnika, czemu
dalej si¢ opierasz? Jest to niezmiernie szkodliwe, bo im
wigeej czlowick spedza czasu ze sztuczng inteligencia,
tym bardziej oddala si¢ od prawdziwych ludzi i swiata,
jaki go otacza. Zamyka si¢ w bance, w keorej wszystko
jest takie komfortowe, bo whasnic o to w tym chodzi
— o ten nieistniejacy, plastikowy komfort, jakim uzyt-
kownika raczy iluzja czlowicka.

Na tym weale si¢ nie konezy. By¢ moze natkngliscie si¢
na sztuke” generowang przez Al Rysunki, kolaze, roz-
ne malowidla, przy czym mowig tutaj konkretnie o tej
cyfrowej. Aby by¢ w stanie tworzy¢ ,sztuke”, sztuczna
inteligencja musi kras¢ — tak, kras¢! — prace prawdzi-
wych ludzi i ich style rysowania, aby karmic swojg baze
danych, na podstawie ktorej jest w stanie takie obraz-
ki generowac. Artysci cierpig, codziennie mierzg
si¢ z oskarzeniami o uzycie Al w ich dziclach, sy

zmgcezeni nieustanng pogonig za stanem rzeczy sprzed
wprowadzcnia generatywnej sztuczngj intcligcncji do
powszechnego uzytku, a takze tym, ze osoby korzysta-
jace z Al réwniez okrzykujg si¢ ,artystami”.

Tego jest cale mnostwo. Ludzie bojg sie, ze stracy prace.
Ze kedrego$ dnia do nich zadzwoni cérka, matka, po-
wie, ze brata udzial w wypadku samochodowym i po-
trzebuje w tym momencie dziesigciu tysicey zlotych na
konkretne konto bankowe, ktore nalezy do oszusta po-
sluguj%ccgo si¢ sztucznic wygenerowanym gloscm 080-
by bliskiej ofierze. Niecbawem w sgdach istotnos¢ moga
straci¢ dowody w postaci materialow wideo i zdjeé, bo
tak latwo jest je podrobi¢é. Mozliwosci jest tak wicle
i zdawaloby si¢, Ze dawno temu zatarlismy granice mie-
dzy ,oryginalnym” zastosowaniem Al, tym zabawnym,
edukacyjnym, a kradziezami tozsamosci, cksploatowa-
niem funkeji oferowanych przez sztuczng inteligencie
do maksimum. Czyzbysmy gdzies po drodze zgubili
moralnos¢, zostawili jg tam, gdzie pierwszy raz nasze
twarze w usmiechu rozciggnely blyskawiczne odpowie-
dzi utopijnych chatbotow? Czy mozemy jeszcze zawro-
ci¢, i przede wszystkim: dokad to wszystko zmierza?
Dokad my, ludzie, zmierzamy?

Nie wiem kim jestes, w co wierzysz i czy cokolwick,
co napisalam wydaje ci si¢ przekonujace na tyle, by
mnie teraz chocby wystuchad, lecz muszg to powie-
dzie¢: mozesz co$ zmienié. Ba, mozesz zmienic¢ bardzo
wiele! Samo ograniczenie korzystania z asystentow Al
jest korzystne, migdzy innymi dla srodowiska. Chcesz
narysowac konkretny obrazek, masz wizjg artystyczng,
ale nic umiesz rysowac? Sy artysci, ktorzy za drobng
oplatg narysuja go za cicbie. To ludzie zastuguja na
wsparcie, nie AL Blokuj szkodliwe tresci, upewniaj sig,
ze sg prawdziwe. [ przede wszystkim, nie poddawaj sig.
Czy chceesz zosta¢ thumaczem, artysty, prawnikiem czy
lekarzem, nigdy nie pozwol, by sztuczna inteligencja
zastgpita twoja indywidualnosé. Bo sposrod wszystkich
tych picknych i cickawych funkeji, Al nie moze zrobic
tej jednej, najwazniejszej rzeczy — zastapi¢ prawdziwe-
go czlowicka i jego mozgu. Ksztal¢ si¢ i wyciggaj z zycia
jak najwiccej bez obaw, ze ktoregos dnia bedzie w sta-
nie ci¢ zastapi¢ maszyna. Zawalczmy o naszg przyszlos¢
w zgodzie z samym sobg, cho¢by najmniejszymi czyna-
mi, bo nawet najmniejsza zmiana moze by¢ najwazniej-
szym fundamentem czegos picknego, czegos, co keore-
gos dnia bedzie mialo realny wplyw na catoksztale.

Tekst: Barbara Wieczorek
Grafika: Jan Andrzejczak



ZHP i ZHR - z jednej strony tak im do siebie blisko,
a z drugiej tak daleko. Wszyscy s3 w koncu harcerzami,

wige skad bierze si¢ tyle jadu z jednej i drugiej scrony?

Sporo ich dzieli!

Pomijajgc tak oczywiste aspekey jak to, ze ZHR jest nieco
mnicjszg organizacja (zrzeszaj 3 okoto 20 tysigey Czlonkéw,
a ZHP okolo 142 tysigcce) i maj3 nieco roznic w umun-
durowaniu, jest tez trochg innych elementow. Wigkszos¢
druzyn w ZHP jest koedukacyjnych, co oznacza, ze zrze-
$z2j3 harcerzy i harcerki obu plci. W ZHR natomiast,
wszystkie druzyny sa jednoplciowe. Mimo, ze ZHR nie
jest organizacjg konfesyjng, to Harcerze Rzeczypospolite;
Wychowywani $qw duchu wartosci chrzeécijaﬁskich, wie-
T73C, 7€ istota harcerstwa leZy w wicrze w Boga, podczas
kiedy ZHP kladzie na to Zdecydowzmie mniejszy nacisk,
podkres’]aj%c, z¢ wiara jest indywidualn% sprawa kazde-
g0 czlonka organizacji. Od pewnego czasu obowi%zuje
rowniez alternatywna rota przyrzeczenia harcerskiego,
w ktorej nie ma odwolania do Boga. System metodyczny
jest stosunkowo podobny, najwicksza roznica jest taka, ze
w ZHR harcerze starsi to ci, ktérzy ukoﬁczyli osiemnasty
rok zycia.

Dlaczego mamy problem, zeby si¢ zrozumie¢?

Jestem pewna, ze kazdy czytajgey to harcerz slyszal o mi-
tycznej Jbitwie” ZHR 7z ZHP. Przeanalizujmy teraz ra-
zem, dlaczego? ]ako pierwszy punkt odniesienia poréw—
najmy sobie misj¢ ZHP z misja ZHR.

Misja ZHP:
»Misja ZHP jest wychowywanie mlodego czlowicka, czyli
wspicranic go we wszechstronnym rozwoju i ksztattowa-
niu charakteru przcz sta-

o

wianie wyzwaﬁ.”
Misja ZHR:

wZwigzek Harcerstwa Rzeczy-
pospolitej to wspolnota przyja-
ciol — dzieci, m]odzieiy i do- p

ros}ych, ktora w oparciu
Pk

o wartosci chrzescijanskie, poprzez przyklad wlasny in-
struktorek i instruktorow harcerskich, prace nad sob%,
stuzbe, przygode oraz inne elementy metody harcerskiej
wychowuje czlowicka pelnego radosci zycia, odpowic-
dzialnego za Polskq i gotowego podjz}c’ wyzwania wspo’l—
czesnosci.”

(Dla jasnoéci, to, co nazwalam misja ZHR na ich stronie
nic jest okreslone jako misja — jest to po prostu tekst keo-
Ty mozemy znalez¢ na ich stronie w zakladee ,O ZHR™)
Mys/lq, ze ﬁmdamentaln% ro’inic% miqdzy tymi organiza-
cjami jest podejscie do chrzescijanstwa. Podezas kiedy na-
cisk ZHP na scisle pod%ianie za wartosciami Chrzeécijaﬁ—
skimi z latami mocno zmalal, ZHR | znane” jest z dosy¢
ortodoksyjnego podejscia do wiary - co wynika z samego
opisu, celu tej organizacji. Jako spoleczenstwo coraz bar-
dziej Oddzielamy jedne zwyczaje od drugich inie Chcemy
utozsamiad wiary z innymi plaszczyznami zycia, a co za
tym idzie, krytykujemy ludzi z innym podej sciem. Glow-
nym problemem jaki ma samo w sobie ZHP (nie méwi%c
oczywiscie o wszystkich) jest utozsamianie pojedynczych
0s6b z Cah} organizacjy. Wierzcic mi bz&dz/ nie, ale nie kaz-
dy harcerz z ZHRu jest tak scisle wierzacy, albo w ogole
wierzacey. Fake, jezeli Harcerz Rzeczypospolitej chee zo-
stad instruktorem, to musi byé Chrzeécijaninem, ale nie na
samej drodze instrukcorskiej harcerstwo polega i nie kaz-
demu na tym zalezy. Wiara ogélem rzecz biorac nie jest
catkowicie zelrojedynkowa7 wi¢c uwazanic wszystkich bez
wyjatku Harcerzy Rzeczypospolitej za ortodoksyjnych
katolikow nienawidz%cych absolutnie kaidej mniejszoéci
jest absurdalne. Jedng z kwestii zaogniajgcych konflike
jest tez fake, ze w latach 90. powstala propozycja zjed-
noczenia ZHP z ZHR wytoczona przez WOSM(Swia-
towy Organizacje Ruchu
Skautowego), keore migdzy
organizacjami nic widzia-
lo specjalnie duzej roznicy po
za przesz]os’ciowymi konflikeami,
a ZHR tg propozycije odrzu-




w WOSM pozostalo jedynic ZHP, ktére jest najwickszay
organizacjg harcerska w Polsce. Duzo 0sob jest tez zdania,
ze harcerzy i harcerki w ZHR rozwija si¢ jedynie w duchu
stereotypowo przypisanym przez ple¢ umicjetnosciom
(np. chlopey budujg ogniska, a dziewczynki szyja i gotuja)
co nic jest prawdg! To wszystko zalezy od programu pracy
danej jednostki i nie jest odgornie narzucone, a w ZHR
tak jak w ZHP wszyscy dostajg réwne pole do rozwoju na
roznych plaszezyznach.

Utozsamianie wiary z organizacjq

Wejscie do ZHR nie jest jednoznaczne ze scisty wiara
w Boga do konca zycia, tutaj najwickszg rolg gra najzwy-
czajnicjsze w Swiccie przywigzanie. Sg osoby, ktore do-
taczajge do ZHR majg ledwie kilka lat, a dopiero w poz-
niejszych ctapach zycia budujz w sobic indywidualne
podejscie do wiary i dochodzg do wniosku, Ze nic wierzy.
I co zrobic w takiej sytuacji? Natychmiast przenies¢ si¢ do
ZHP, ktore nie naciska na wiarg w az taki sposob? Zde-
cydowanie nic, malo 0s6b jest zdolnych do czegos takie-
g0, szczegolnie, jezeli ma w tej organizacji wspomnienia
i przyjaciol, nie oszukujmy sic. Na takicj samej zasadzie
mozna by stwierdzi¢, ze jezeli ktos po dziesigciu latach
w ZHP odkrywa, ze wierzy i chee si¢ w tej wierze uczy¢
i wychowywac, to momentalnie przeniesie si¢ do ZHR,
zeby piclegnowac swojg wiarg tam. Jestesmy tylko ludzmi,

czujemy jak ludzic i przywigzujemy si¢ do roznych miejsc.
A nawet jezeli keos wierzy i to whasnie dlatego decyduje
si¢na ZHR, to cow tym zlego? W kazdej grupie spoleczne;j
znajdziemy ludzi mniej i bardziej nienawistnych, wice nie
wykluczam, ze i w ZHR znajdy si¢ osoby konserwatywne
majgce negatywne podejscie do np. mniejszosci, ale to nie
ma nic wspolnego z caly organizaciy, wige takie same oso-
by znajdziemy pewnie wszedzie, chociazby w ZHP. Zadna
z organizacji nie zas}uguje na “potepienie”, a utrzymywa-
nie w powictrzu konfliktu mija si¢ z bratersewem, keore
moim zdaniem jest fundamentem wszystkich organizacji
harcerskich. Podobnie jak nicktore osoby z ZHR krytyku-
ja ZHP za “brak” przywiazania do wiary - po co?

Jezeli my krytykujemy za nienawisc, to dlaczego niena-
widzimy? ZHR i ZHP lgczy sporo, a przede wszystkim
czwarty punkt Prawa Harcerskiego - ktory jest identycz-
ny: ,Harcerz w kazdym widzi blizniego, a za brata uwaza
kazdego innego harcerza”. Wszyscy jestesmy harcerzami,
wice powinnismy dziala¢ rami¢ w ramig, a nie przeciwko
sobic. Prawdziwy harcerz potrafi wspolpracowac i obie-
ra¢ rozne punkty widzenia, prawdziwy harcerz rozumie
i chee rozumied. Dlatego zastanowmy si¢ razem czy nie
lepiej, zebysmy traktowali si¢ wszyscy jak bracia.

Tekst: Berenika Medek
Grafika: Wikipedia

W DNIU DOLYNER

18 marca tego roku miala miejsce premlem dlugo wycze-
kiwanego prequelu ,Igrzysk smierci” autorstwa Suzanne
Collins. Ja sama niecierpliwie zagladalam do kalendarza,
aby moc jak najszybciej ksigzke zamowic. Jednak zapo-
mnialam, kiedy dokladnie ma wyjs¢, a przypomniatam
sobie o niej dopiero weedy, gdy zobaczylam, ze czyta ja
moja znajoma ze szkoly. Oczywiscie tego samego dnia
zamowilam Wschod stonca w dniu dozynek” i przeczy-
tatam tuz po tym, jak do mnie dotarta. Cheiatabym przy-
blizy¢ jej tres¢ tym z Was, ktorzy jeszeze nie mieli okazji
jej przeczytad, jednoczesnie nie ujawniajge zbyt wielu
szezegolow.

Akcja powiesci dzieje si¢ 24 lata przed wydarzeniami try-
logii ,Igrzyska smierci” i 40 lat po wydarzeniach poprzed-
niego prequelu, czyli ,Ballady prakow i wezy”. Ksigzka
przedstawia nam dzieje zwycigzey 50. Glodowych Igrzysk
i przybliza nam jego dziecinstwo, mlodosc¢ i zycie po
wydostaniu si¢ z areny. Mowa oczywiscie o Haymitchu
Abernathym, mentorze glownych bohaterow trylogii,
czyli Katniss Everdeen i Peety Meelark. Posta¢ ta, mimo
iz doceniana przez wielu czytelnikow, nie cieszyla si¢

dobrg reputacja wsréd obywateli Panem. Wiemy, ze od-
kad zwycigzyt w Glodowych Igrzyskach, prawie nigdy nie
widzi si¢ go trzezwego. Przez jego uzaleznienie od alko-
holu jest unikany przez mieszkancow Dwunastego Dys-
trykeu i wysmiewany przez Kapitol ze wzgledu na dziwne
zachowania, jakich dopuszcza si¢ na wizji podczas loso-
wan i wywiadow z trybutami. ,\Wschod stonca w dniu do-
zynek” przedstawia nam powody, dla ktérych Haymitch
Abernathy nie jest w stanie znies¢ obecnego zycia.

Ale zacznijmy od poczgtku. Juz na pierwszych stronach
ksigzki mozemy dostrzec podobienstwa micdzy Hay-
mitchem a Katniss Everdeen. Obydwoje stracili ojcow
w wypadku w kopalni wegla. Obydwoje majg miodsze
rodzenstwo, za ktore oddaliby zycie. Obydwoje miesz-
kali w najbiedniejszej czgsci najbiedniejszego dystrykeu,
czyli na Zlozysku. Obydwoje w nielegalny sposob za-
rabiali na Zzycie swoje i swojej rodziny. Istniejg rowniez
teorie zakladajace, iz obydwoje zostali wybrani niespra-
wiedliwie — w przypadku Haymitcha rzeczywiscie tak
bylo, ale nicktorzy sugerujg, iz Primrose Everdeen, cor-
ka Burdocka Everdeena zostata wylosowana tylko po to,



by skrzywdzi¢ Haymitcha, keory (o czym dowiadujemy
si¢ w trakcie czytania) przyjaznil si¢ z jej ojcem. Dwuna-
stoletnia Prim miata w puli tylko jedng kartke z jej na-
zwiskiem i nie miataby zadnych szans, aby przetrwac na
arenie. Mozliwe, ze byl to jeden z podstgpnych chwytow
Kapitolu, aby doszcz¢tnie zrujnowa¢ Haymitchowi zycie.
Ale 0 tym opowiem pozniej. Podobienstwa te, mimo ze
bardzo oczywiste, w cickawy sposob wigzy obie postacie
i pozwalaja nam porownac je ze sobg. Collins zastosowala
tutaj bardzo prosty, ale skuteczny zabieg, keory podkresla
zwigzek migdzy tg dwojka.

Powies¢ zaczyna si¢ porankiem 4 lipea, czyli dniem dozy-
nek i urodzin gléwnego bohatera (zapewne jest to nawia-
zanic do Dnia Niepodleglosci w USA| poniewaz wicmy,
ze Panem znajduje si¢ na dawnych terenach tego kraju).
Poznajemy rodzing i zwyczaje Haymitcha Abernathy,
keory zyje w Zlozysku i aby przetrwaé, nielegalnie pe-
dzi bimber i sprzedaje go na Cwieku. Tradycyjnie jeste-
smy swiadkami losowania podczas dozynck, jednak tego
roku liczba trybutow jest dwukrotnie wicksza. Juz przy
poczatku losowania dowiadujemy sie, ze cos jest nie tak.
Jeden z wylosowanych chlopcéw zostaje zastrzelony przy
probie ucieczki, a na jego micjsce niesprawiedliwie wy-
brany jest Haymitch. Podczas parady konnych zaprzegow
w Kapitolu ktos z thumu odpala fajerwerki, keory eksplo-
duje tuz przy rydwanic Dwunastki i ploszy konie, przez
co trybuci tracg kontrole nad pojazdem, a jedna z nich
— Louella McCoy, bliska przyjaciotka Haymitcha — traci
zycie. Interesujacg sceng (moim zdaniem) jest ta, w keorej
pojawia si¢c Plutarch Heavensbee, ktory ma za zadanie na-
grac kilka materialéw propagandowych. Z poprzednich
czgsei wiemy, ze byl rebeliantem, ale nie da si¢ jedno-
znacznic okreslic, czy byl dobry, czy nie. We Wsch0d21c
stonca w dniu dozynek” pracuje dla Kapitolu, ale pozwala
Haymitchowi i innym trybutom pozegnac

sic z rodzing, a bez jego pomo-

cy nie byloby to wykonalne.
To z pewnoscig jest jeden
z licznych dowodow na to,
ze postacie wykreowanc
przez Collins nie sg jed-
nolite i czarno-biale.

Gdy Haymicch spotyka
mi z innych dystryk-
Amperta,
chlopca, kto-

si¢ z trybuta-
tow, poznaje
nastoletniego
ry okazuje si¢

dwu-

by¢ synem
cigzcy

Beetee’go, zwy-
34.  Glodowych
Igrzysk. Jego postac
poznajemy w drugicj
i trzeciej czgsei trylogii,
gdzie opisywany jest jako

geniusz w dziedzinie elekero-
niki i technologii, czego dowo-
dami s3 jego doko-

na arenie podczas

nania
I 11 \

Cwieréwiecza Poskromienia oraz udane préby wlamania
si¢ do kapitolinskicj telewizji. Dowiadujemy si¢ jednak,
ze dzialania przeciwko Kapitolowi podejmowal juz weze-
sniej, za co zostaje srogo ukarany. Ampert bowiem nie
zostal wybrany przypadkowo. Wylosowano go, aby ze-
mscic¢ si¢ na Beeteem. Bylo to oczywiscie jednoznaczne
z wyrokiem $mierci. Jego postac jest o tyle wazna, ze ra-
zem z Haymitchem i Beeteem planujg wysadzi¢ zbiornik
z wodg na arenie, aby ja uszkodzic i sprzeciwic si¢ dzia-
taniom Kapitolu. Ponickad si¢ to udaje, jednak Haymitch
ponosi bardzo surowe konsekwencje swoich dziatan. Jak
juz wspominatam wezesniej, po tym zuchwalym, ale sku-
tecznym akcie buntu Kapitol decyduje si¢ doszezetnie
zniszezy¢ zycie Haymitchowi. Prezydent Snow zadbal

o to, by chlopakowi nie pozostal nike, kogo naprawdg ko-
chal.

Dzicki \Wschodowi slonca w dniu dozynek”
w stanie postawi¢ si¢ na micjscu glownego bohatera
i w koneu mozemy zrozumiec, jak i dlaczego zostal al-
koholikiem i weigz probuje zapomnie¢ o otaczajacej go
rzeczywistosci. Sposrod pigciu ksigzek z serii Igrzyska
Smierci ta jest moim zdaniem najbardziej brutalna, ka-
tastroficzna i pozbawiajaca nadziei. Powies¢ t¢ najlepicj
podsumowuje cytat: , Tak rozpaczliwie pragne zapomniec.
Uciec od zaloby, od bolesnej samotnosci, utraty tych, kto-
rych kocham. Nie mam po nich pamigtek, wszystko splo-
n¢lo albo erafifo do ziemi. Staram si¢ zapomnie¢ ich glo-
sy, twarze, smiech. Nawet w mojej glowic sfowa s nudne
i plaskie, pozbawione koloru i muzyk1 tamtych dni”.

Cstesmy

Z pewnoscig nie jest to ksigzka dla wrazliwych, o czym
przckonalam si¢ na wlasnej skorze. Jednak idealnie
przedstawia nam dystopijny swiat, w ktorym nie ma
mowy o sprawiedliwosci i bezpieczenstwie. Czytajge t¢
zaczglam  naprawde doceniaé to, ze zyje
swobodnie,

- 1
powiesc,

ze jestem

bezpieczna,
ze mam dach nad
glow% i bliskich. Nie moge
powiedzied, ze tak okrutna
" podobata, jednak
psychologiczny dreszezyk,
ze szybko tej

ksigzka mi si¢ miala
w sobie taki
| sprawil,

keory

\;“ powicéci nic zapomne.



Chciatbym cos zrobi¢

Ale nie mam pomystu

[ to problem ogromny

Bo zamiast pisania prz_ys]réw

Siedz¢ nad kartka potprzycomny

Chcin]rbym byé juz Wolny

Dosy¢ mam tego stanu

Na $cianie wcigz wida¢ odbite swiatlo ekranu
Chciatbym napisa¢ cos

Ale nie mam motywacji

Ktos odpowie mi: ,Dos¢!”

Ktos$ nie poprze mych racji

Chciatbym tylko w spokoju dotrze¢ do wakacji

Krzysztof Andrzejczak

. 14
Czerwien

krew

mam krew na dloniach
za paznokciami szkarlat
przcd oczami plamn

morderstwo wisi nade mng
zabilam

zabilam

znikaj, plamo!

nie
to tylko moje usta

od dawna juz poranione

Dominika Lewacka

srodki poetyckie

na ostatniej stronie

Wspomnienia

Bgd%c W nowym miejscu, bgd:} ZAWSZC 7€ N3

Bgd%c W NOWYm towarzystwic, bgdz} ZAWSZC 7€ N3

Nie bgd;}c nigdzic, chodzi¢ bgd% za Mng, nic ustepujac
ani na krok; bowiem $3 one czgs’ciz} mnie, a Wspominné je
b((‘dg do konca mego pobytu tutaj, az obrécg sicw proch.

Hanna Klucz

stan nagi,

nie zdcjmuj ubran,

zdcjmij maskg.

b%dz' tym, kim jcstcé,

kicdy wiesz, ze nikt nie patrzy.
nie ukrywaj sig,

pod oslon;} tego,

CO sprawia, z¢ s3 szczgéliwi,
gdy ty nic jcstc§ sob%.

usun poczucie Wstydu,
dodaj SzCzypte

szalenstwa.

b%dz’ kim jcstcé,

czlowieku

! .
stan nngl.

Gabriela Smulczyk
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